
 
 

 
 
 

 
 

 

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
Nomor: 39/UN7.F4/HK/IX/2023 

 
TENTANG 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI TESIS, PENGUJI UJIAN PROPOSAL 
TESIS, DAN PENGUJI UJIAN SEMINAR HASIL PENELITIAN TESIS PADA PROGRAM 

STUDI MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS KEDOKTERAN 
UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE BULAN JULI-AGUSTUS 2023 

 

DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO, 
 

Menimbang : a. bahwa berdasarkan ketentuan Pasal 2 ayat (2) huruf a 
Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 52 tahun 
2015 tentang Statuta Universitas Diponegoro, Undip 

mempunyai misi menyelenggarakan pendidikan tinggi yang 
menghasilkan lulusan yang unggul dan kompetitif; 

  b. bahwa berdasarkan ketentuan Pasal 34 ayat (1) Peraturan 

Rektor Universitas Diponegoro Nomor 5 Tahun 2020 tentang 
Peraturan Akademik Bidang Pendidikan Program 

Pascasarjana Universitas Diponegoro sebagaimana telah 
diubah dengan Peraturan Rektor Nomor 29 Tahun 2020 
tentang Perubahan Atas Peraturan Rektor Universitas 

Diponegoro Nomor 5 Tahun 2020 tentang Peraturan 
Akademik Bidang Pendidikan Program Pascasarjana 
Universitas Diponegoro, Tahapan ujian mahasiswa program 

magister meliputi ujian seminar usulan/proposal penelitian, 
ujian seminar hasil penelitian tesis, dan ujian tesis; 

  c. bahwa Ketua Program Studi Magister Ilmu Gizi telah 
menyetujui penunjukan Pembimbing dan Penguji Tesis, 
Penguji Ujian Proposal Tesis, dan Penguji Ujian Seminar Hasil 

Penelitian Tesis Pada Program Studi Magister Ilmu Gizi 
Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran Universitas 

Diponegoro Periode Bulan Juli-Agustus 2023; 
  d. bahwa berdasarkan pertimbangan sebagaimana dimaksud 

pada huruf a sampai dengan huruf c, perlu menetapkan 

Keputusan Dekan Fakultas Kedokteran Universitas 
Diponegoro tentang Pengangkatan Pembimbing dan Penguji 
Tesis, Penguji Ujian Proposal Tesis, dan Penguji Ujian Seminar 

Hasil Penelitian Tesis Pada Program Studi Magister Ilmu Gizi 
Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran Universitas 

Diponegoro Periode Bulan Juli-Agustus 2023; 
 

Mengingat : 1.  Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 

2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional (Lembaran 
Negara Republik Indonesia Tahun 2003 Nomor 78, 

Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 
4301); 

SALINAN 



  2.  Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 12 Tahun 

2012 tentang Pendidikan Tinggi (Lembaran Negara 
Republik Indonesia Tahun 2012 Nomor 158, Tambahan 
Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 5336); 

  3.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 
1961 tentang Pendirian Universitas Diponegoro 

(Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 1961 Nomor 
25); 

  4.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 4 Tahun 

2014 tentang Penyelenggaraan Pendidikan Tinggi dan 
Pengelolaan Perguruan Tinggi (Lembaran Negara Republik 

Indonesia Tahun 2014 Nomor 16, Tambahan Lembaran 
Negara Republik Indonesia Nomor 5500); 

  5.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 81 

Tahun 2014 tentang Penetapan Universitas Diponegoro 
Sebagai Perguruan Tinggi Negeri Badan Hukum 
(Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2014 Nomor 

302); 
  6.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 26 

Tahun 2015 tentang Bentuk dan Mekanisme Pendanaan 
Perguruan Tinggi Negeri Badan Hukum sebagaimana 
telah diubah dengan Peraturan Pemerintah Republik 

Indonesia Nomor 8 Tahun 2020 tentang Perubahan Atas 
Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 26 

Tahun 2015 tentang Bentuk dan Mekanisme Pendanaan 
Perguruan Tinggi Negeri Badan Hukum (Lembaran Negara 
Republik Indonesia Tahun 2020 Nomor 28, Tambahan 

Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 6461); 
  7.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 52 

Tahun2015 tentang Statuta Universitas Diponegoro 

(Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2015 Nomor 
170, Tambahan Lembaran Negara Nomor 5721); 

  8.  Keputusan Majelis Wali Amanat Universitas Diponegoro 
Nomor 03/UN7.1/HK/2019 tentang Pengangkatan Rektor 
Universitas Diponegoro Periode 2019-2024; 

  9.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 17 
Tahun 2016 tentang Penghasilan Lain Pegawai Negeri 
Sipil dan Non Pegawai Negeri Sipil di Lingkungan 

Universitas Diponegoro sebagaimana telah beberapa kali 
diubah terakhir dengan Peraturan Rektor Nomor 20 

Tahun 2019 tentang Perubahan Ketiga Atas Peraturan 
Rektor Universitas Diponegoro Nomor 17 Tahun 2016 
tentang Penghasilan Lain Pegawai Negeri Sipil dan Non 

Pegawai Negeri Sipil di Lingkungan Universitas 
Diponegoro; 

  10.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 3 Tahun 
2021 tentang Pedoman Perhitungan Beban Kerja Dosen, 
Insentif Kinerja Wajib, Dan Insentif Kelebihan Kinerja 

Pegawai Tetap Universitas Diponegoro; 
  11.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 6 Tahun 

2021 tentang Organisasi dan Tata Kerja Unsur-Unsur di 

Bawah Rektor Universitas Diponegoro; 
  12.  13. Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 6 Tahun 

2022 tentang Standar Biaya Umum Universitas 
Diponegoro; 

  13. Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 22 

Tahun 2022 Tentang Rencana Kerja Dan Anggaran 
Tahunan Universitas Diponegoro Tahun Anggaran 2023; 



  14.  Keputusan Rektor Universitas Diponegoro Nomor: 05/ 

UN7.P/KP/2019 tentang Pemberhentian dan 
Pengangkatan Dekan Fakultas pada Universitas 
Diponegoro Periode Masa Jabatan Tahun 2019-2024. 

 

MEMUTUSKAN : 
 

Menetapkan : KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS 

DIPONEGORO TENTANG PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN 
PENGUJI TESIS, PENGUJI UJIAN PROPOSAL 

TESIS, DAN PENGUJI UJIAN SEMINAR HASIL PENELITIAN 
TESIS PADA PROGRAM STUDI MAGISTER ILMU GIZI 
DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE BULAN JULI-AGUSTUS 
2023. 

 
KESATU : a. Mengangkat Pembimbing Ujian Tesis pada Program Studi 

Magister Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas 

Kedokteran Universitas Diponegoro Periode Bulan Juli-
Agustus 2023, dengan susunan Personalia seperti yang 
tersebut dalam lampiran I Keputusan ini. 

b.  Mengangkat Penguji Ujian Proposal Tesis pada Program 
Studi Magister Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas 

Kedokteran Universitas Diponegoro Periode Bulan Juli-
Agustus 2023, dengan susunan Personalia seperti yang 
tersebut dalam lampiran II Keputusan ini. 

c. Mengangkat Penguji Ujian Seminar Hasil Penelitian pada 
Program Studi Magister Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi 
Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro Periode Bulan 

Juli-Agustus 2023, dengan susunan Personalia seperti yang 
tersebut dalam lampiran III Keputusan ini. 

d. Mengangkat Penguji Ujian Tesis pada Program Studi 
Magister Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas 
Kedokteran Universitas Diponegoro Periode Bulan Juli-

Agustus 2023, dengan susunan Personalia seperti yang 
tersebut dalam lampiran IV Keputusan ini. 

 
KEDUA : Memberikan honorarium kepada Pembimbing dan Penguji 

Dosen Tidak Tetap ber –NIDK dan Dosen Luar Biasa, sebagai 

berikut: 

a.  Pembimbing Ketua Tesis  sebesar Rp1.500.000,00 (satu juta 
lima ratus ribu rupiah)  per mahasiswa lulus, maksimal 2 

mahasiswa/prodi/ semester. 

b.  Pembimbing Anggota Tesis  sebesar Rp1.250.000,00 (satu 

juta dua ratus lima puluh ribu rupiah)  per mahasiswa lulus, 
maksimal ketua ditambah dengan anggota 3 mahasiswa 
/prodi/semester. 

c.  Penguji Ujian Proposal Tesis (Non Pembimbing)  sebesar 
Rp100.000,00 (seratus ribu rupiah)  per mahasiswa lulus, 

maksimal 6 mahasiswa/semester 

d. Penguji Ujian Seminar Hasil Penelitian (Non Pembimbing) 
sebesar Rp250.000,00 (dua ratus lima puluh ribu) per 

mahasiswa lulus, maksimal 6 mahasiswa/semester 

e. Penguji Ujian Tesis (Non Pembimbing) sebesar Rp250.000,00 
(dua ratus lima puluh ribu rupiah) per mahasiswa lulus, 

maksimal 6 mahasiswa/semester. 
 



KETIGA : Kepada Pembimbing dan Penguji yang berasal dari Undip 

diberikan penghargaan insentif sesuai dengan Peraturan Rektor 
Nomor 3 Tahun 2021 tentang Pedoman Perhitungan Beban Kerja 
Dosen, Insentif Kinerja Wajib dan Insentif Kelebihan Kinerja 

Pegawai Tetap Universitas Diponegoro. 
 

KEEMPAT : Segala biaya yang timbul sebagai akibat diterbitkannya 
keputusan ini dibebankan pada Alokasi Dana selain APBN 
Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran RKAT Universitas 

Diponegoro Tahun Anggaran 2023. 

 

KELIMA :  Keputusan ini berlaku terhitung mulai 3 Juli 2023 sampai 
dengan 30 September 2023 

 

 
Ditetapkan di Semarang 
Pada tanggal, 25 September 2023 

 
DEKAN, 
 
 

Ttd 
 
 

Prof. Dr. dr. DWI PUDJONARKO, M.Kes., Sp.S(K). 
NIP 196607201995121001 

  

Salinan sesuai dengan aslinya, 

Manajer Tata Usaha 
 
 

 
Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP 196805111994032001 

SALINAN disampaikan kepada: 

1. Para Wakil Dekan FK Undip; 
2. Kaprodi. Magister Ilmu Gizi FK Undip; 

3. Supervisor Sumber Daya FK Undip; 
4. Yang bersangkutan. 
 



LAMPIRAN I : 
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
NOMOR  

TENTANG 

: 39/UN7.F4/HK/IX/2023       

: 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI TESIS, 

PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS, DAN PENGUJI UJIAN 
SEMINAR HASIL PENELITIAN TESIS PADA PROGRAM 

STUDI MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI 
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO 
PERIODE BULAN JULI-AGUSTUS 2023 

 

A. SUSUNAN PERSONALIA PEMBIMBING TESIS DARI DOSEN NIDK  
 

No Nama Pembimbing Gol 
Pembimbing 

Nama Mahasiswa / NIM 
Tgl Ujian 
Tesis 

Judul Tesis 
Ketua Pendamping 

1.  Dr. Dr. Kusmiyati 
Tjahjono.,M.Kes. 

Dosen NIDK 1  Herlinda Christi/ 
22030120410032 

31 Juli 
2023 

Pengaruh Pemberian Suplemen Zinc dan 
Probiotik terhadap Frekuensi dan Durasi Diare 
Akut pada Anak Balita (Studi Di Wilayah Kerja 
Puskesmas Tlogowungu Kabupaten Pati) 

2.  Dr. dr. Mexitalia Setiawati E. 

M, 
Sp.A(K) 
 

Dosen NIDK  1 Ariana Endrinikapoulos/ 
22030120410001 

18 
Agustus 
2023 

Pengaruh Pemberian Biskuit Tinggi Protein 
Terhadap Kadar Asam Amino Rantai Cabang 
(BCAA), Kadar Insuline-like Growth Factor-1 
(IGF-1), dan Perkembangan Anak Stunting 

 

 

B. SUSUNAN PERSONALIA PEMBIMBING TESIS DARI DALAM UNDIP  

No Nama Pembimbing Gol 
Pembimbing Nama Mahasiswa / 

NIM 

Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

Ketua Pendamping 

1.  Ahmad Syauqy, S.Gz., 
M.P.H., PhD 
198503152014041001 

III/c  1 Herlinda Christi/ 
22030120410032 

31 Juli 
2023 

Pengaruh Pemberian Suplemen Zinc dan 
Probiotik terhadap Frekuensi dan Durasi Diare 
Akut pada Anak Balita (Studi Di Wilayah Kerja 
Puskesmas Tlogowungu Kabupaten Pati) 

1  Wita Rizki Amelia / 
22030120410018 

14 
Agustus 
2023 

Faktor Risiko Malnutrisi pada Pasien Penyakit 
Dalam di Rawat Inap Rumah Sakit 



No Nama Pembimbing Gol 
Pembimbing Nama Mahasiswa / 

NIM 

Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

Ketua Pendamping 

2.  dr. Martha Irene 
Kartasurya, M.Sc., Ph.D. 
196407261991032003 

IV/b pada 
Fakultas 

Kesehatan 
Masyarakat 

1  Lia Awwalia 
Majida/2203012041002
2 

08 
Agustus 
2023 

Perbedaan Keragaman Pangan, Perilaku Hidup 
Bersih dan Sehat, dan Status Gizi antara Santri 
yang Tinggal Di Asrama dan yang Tinggal Di 
Rumah Selama Pandemi Covid-19 

3.  Dr. dr. Sri Achadi 
Nugraheni, M.Kes. 
196605291992032001 

IV/a pada 
Fakultas 

Kesehatan 
Masyarakat 

 1 Lia Awwalia 
Majida/2203012041002
2 

08 
Agustus 
2023 

Perbedaan Keragaman Pangan, Perilaku Hidup 
Bersih dan Sehat, dan Status Gizi antara Santri 
yang Tinggal Di Asrama dan yang Tinggal Di 
Rumah Selama Pandemi Covid-19 

4.  Dr. Diana Nur Afifah, 

S.TP.,M.Si. 
198007312008012011 

IV/a 1  Ariana 

Endrinikapoulos/ 
22030120410001 

18 

Agustus 
2023 

Pengaruh Pemberian Biskuit Tinggi Protein 

Terhadap Kadar Asam Amino Rantai Cabang 
(BCAA), Kadar Insuline-like Growth Factor-1 
(IGF-1), dan Perkembangan Anak Stunting 

 
 

                             

 
Semarang, 25 September 2023 
 

DEKAN, 
 

Ttd 
  
Prof. Dr. dr. DWI PUDJONARKO, M.Kes.,Sp.S(K) 

NIP. 196607201995121001 
  

Salinan sesuai dengan aslinya 

Manager Tata Usaha, 
 
 

Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP. 196805111994032001 



LAMPIRAN II : 
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
NOMOR  

TENTANG 

: 39/UN7.F4/HK/IX/2023       

: 
PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI TESIS, 
PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS, DAN PENGUJI UJIAN 

SEMINAR HASIL PENELITIAN TESIS PADA PROGRAM 
STUDI MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI 
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO 

PERIODE BULAN JULI-AGUSTUS 2023 
 

A. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS DARI DOSEN NIDK UNDIP  

 

  

No Nama Penguji/NIP Gol Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tugas Tgl Ujian  
Proposal 
Tesis 

Judul Proposal Tesis 

1.  Dr. dr. Hery Djagat 
Purnomo.,SpPD-KGEH 

Dosen NIDK 2 Jihan Fadhilah/ 
22030121410002 

Pembimbing 
2 

21 Juli 
2023 

Studi Randomized Controlled Trial (RCT) 
Efek Sinbiotik terhadap Fungsi Hati, Profil 
Metabolik dan Profil Mikrobiota Saluran 
Cerna pada Non-alcoholic Fatty Liver 
Disease (NAFLD) 

Hainun Zariyah/ 
22030121410001 

Pembimbing 
2 

21 Juli 
2023 

Profil Mikrobiota Saluran Cerna pada Orang 
Dewasa dengan Non-alcoholic Fatty Liver 
Disease (NAFLD) 

2.  Prof. Dr. dr. Mohammad 
Sulchan, M.Sc., 
DANurt,Sp.GK(K) 

Dosen NIDK 1 Diah Adhelia / 
22030121410005 

Penguji Non 
Pembimbing 

10 
Agustus 
2023 

Hubungan antara Pola Makan Posteriori 
terhadap Resistensi Insulin dan Kejadian 
Prediabetes atau Diabetes Melitus Tipe 2 
pada Individu Dewasa Obesitas Sentral 

3.  Dr. dr. Kusmiyati 
Tjahjono.,M.Kes 

Dosen NIDK 1 Diah Adhelia / 
22030121410005 

Penguji Non 
Pembimbing 

10 
Agustus 
2023 

Hubungan antara Pola Makan Posteriori 
terhadap Resistensi Insulin dan Kejadian 
Prediabetes atau Diabetes Melitus Tipe 2 
pada Individu Dewasa Obesitas Sentral 

4.  Dr. dr. Khristophorus 
Heri Nugroho Hario 
Seno.,Sp.PD.KEMD 

Dosen NIDK 1 Diah Adhelia / 
22030121410005 

Pembimbing 
2 

10 
Agustus 
2023 

Hubungan antara Pola Makan Posteriori 
terhadap Resistensi Insulin dan Kejadian 
Prediabetes atau Diabetes Melitus Tipe 2 
pada Individu Dewasa Obesitas Sentral 



 

B. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS DARI DALAM UNDIP  
No Nama Penguji/NIP Gol Jml 

Mhs 
Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tugas Tgl Ujian  

Proposal 

Tesis 

Judul Proposal Tesis 

1.  Dr. Etika Ratna Noer, 

S.Gz.,M.Si. 

198011302010122001 

III/c 1 Santi Basaria 

Pakpahan/  

22030121410014 

Penguji Non 

Pembimbing 

21 Juli 

2023 

Pengaruh Pemberian Kukis Tepung Rumput 

Laut Merah (Eucheuma cottonii) dan Tepung 

Pisang Kepok (Musa paradisiaca L.) terhadap 

Kadar Peptide YY (PYY) Plasma pada Subjek 
Obesitas 

2.  Dr. Diana Nur Afifah, 

S.TP.,M.Si. 

198007312008012011 

IV/a  3 Santi Basaria 

Pakpahan/  

22030121410014 

Penguji Non 

Pembimbing  

21 Juli 

2023 

Pengaruh Pemberian Kukis Tepung Rumput 

Laut Merah (Eucheuma cottonii) dan Tepung 

Pisang Kepok (Musa paradisiaca L.) terhadap 

Kadar Peptide YY (PYY) Plasma pada Subjek 

Obesitas 

Jihan Fadhilah/ 

22030121410002 

Penguji Non 

Pembimbing 

21 Juli 

2023 

Studi Randomized Controlled Trial (RCT) Efek 

Sinbiotik terhadap Fungsi Hati, Profil Metabolik 
dan Profil Mikrobiota Saluran Cerna pada Non-

alcoholic Fatty Liver Disease (NAFLD) 

Hainun Zariyah/ 

22030121410001 

Penguji Non 

Pembimbing 

21 Juli 

2023 

Profil Mikrobiota Saluran Cerna pada Orang 

Dewasa dengan Non-alcoholic Fatty Liver 

Disease (NAFLD) 

3.  Gemala Anjani, 

S.P.,M.Si.,Ph.D. 
198006182003122001 

III/d 1 Santi Basaria 

Pakpahan/  
22030121410014 

Pembimbing 1 21 Juli 

2023 

Pengaruh Pemberian Kukis Tepung Rumput 

Laut Merah (Eucheuma cottonii) dan Tepung 
Pisang Kepok (Musa paradisiaca L.) terhadap 

Kadar Peptide YY (PYY) Plasma pada Subjek 

Obesitas 

4.  Adriyan Pramono, S.Gz., 

M.Si., PhD 

198507042010121005 

III/c 4 Santi Basaria 

Pakpahan/  

22030121410014 

Pembimbing 2 21 Juli 

2023 

Pengaruh Pemberian Kukis Tepung Rumput 

Laut Merah (Eucheuma cottonii) dan Tepung 

Pisang Kepok (Musa paradisiaca L.) terhadap 
Kadar Peptide YY (PYY) Plasma pada Subjek 

Obesitas 

Jihan Fadhilah/ 

22030121410002 

Pembimbing 1 21 Juli 

2023 

Studi Randomized Controlled Trial (RCT) Efek 

Sinbiotik terhadap Fungsi Hati, Profil Metabolik 

dan Profil Mikrobiota Saluran Cerna pada Non-

alcoholic Fatty Liver Disease (NAFLD) 

Hainun Zariyah/ 

22030121410001 

Pembimbing 1 21 Juli 

2023 

Profil Mikrobiota Saluran Cerna pada Orang 

Dewasa dengan Non-alcoholic Fatty Liver 
Disease (NAFLD) 

Diah Adhelia / 

22030121410005 

Pembimbing 1 10 

Agustus 

2023 

Hubungan antara Pola Makan Posteriori 

terhadap Resistensi Insulin dan Kejadian 

Prediabetes atau Diabetes Melitus Tipe 2 pada 

Individu Dewasa Obesitas Sentral 



No Nama Penguji/NIP Gol Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 

Tugas Tgl Ujian  

Proposal 

Tesis 

Judul Proposal Tesis 

5.  Ahmad Syauqy, S.Gz., 

M.P.H., PhD 
198503152014041001 

III/c 3 Jihan Fadhilah/ 

22030121410002 

Penguji Non 

Pembimbing 

21 Juli 

2023 

Studi Randomized Controlled Trial (RCT) Efek 

Sinbiotik terhadap Fungsi Hati, Profil Metabolik 
dan Profil Mikrobiota Saluran Cerna pada Non-

alcoholic Fatty Liver Disease (NAFLD) 

Hainun Zariyah/ 

22030121410001 

Penguji Non 

Pembimbing 

21 Juli 

2023 

Profil Mikrobiota Saluran Cerna pada Orang 

Dewasa dengan Non-alcoholic Fatty Liver 

Disease (NAFLD) 

Eka Cahyaningsih 

Wulandari/220301214
10033 

Pembimbing 2 15 

Agustus 
2023 

Hubungan Perilaku Makan, Pola Pemberian 

Makan, dan Perilaku Berpantang Makanan 
dengan Kejadian Stunting Balita Usia 12-59 

Bulan di Wilayah Kecamatan Nabire Papua 

6.  Dra. Ani Margawati, M.Kes., 

Ph.D./1965052519930320

01 

IV/b 1 Eka Cahyaningsih 

Wulandari/220301214

10033 

Pembimbing 1 15 

Agustus 

2023 

Hubungan Perilaku Makan, Pola Pemberian 

Makan, dan Perilaku Berpantang Makanan 

dengan Kejadian Stunting Balita Usia 12-59 

Bulan di Wilayah Kecamatan Nabire Papua 

7.  Prof. Dr. Mohammad Zen 

Rahfiludin, S.KM., M.Kes. 
197204201997021001 

IV/c pada 

Fakultas 
Kesehatan 

Masyarakat 

1 Eka Cahyaningsih 

Wulandari/220301214
10033 

Penguji Non 

Pembimbing 

15 

Agustus 
2023 

Hubungan Perilaku Makan, Pola Pemberian 

Makan, dan Perilaku Berpantang Makanan 
dengan Kejadian Stunting Balita Usia 12-59 

Bulan di Wilayah Kecamatan Nabire Papua 

8.  Dr. dr. Bagoes Widjanarko, 

MPH. 

196211021991031002 

IV/c pada 

Fakultas 

Kesehatan 

Masyarakat 

1 Eka Cahyaningsih 

Wulandari/220301214

10033 

Penguji Non 

Pembimbing 

15 

Agustus 

2023 

Hubungan Perilaku Makan, Pola Pemberian 

Makan, dan Perilaku Berpantang Makanan 

dengan Kejadian Stunting Balita Usia 12-59 

Bulan di Wilayah Kecamatan Nabire Papua 

 
                       
 

                                                                                                                                        Semarang, 25 September 2023 
 

DEKAN, 
 
Ttd 

 
Prof. Dr. dr. DWI PUDJONARKO, M.Kes.,Sp.S(K) 

                                                                                                                                         NIP. 196607201995121001 

 
 

 
 
 

Salinan sesuai dengan aslinya 
Manager Tata Usaha, 
 

 
Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP. 196805111994032001 



LAMPIRAN III : 
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
NOMOR  

TENTANG 

: 39/UN7.F4/HK/IX/2023       

: 
PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI TESIS, 
PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS, DAN PENGUJI UJIAN 

SEMINAR HASIL PENELITIAN TESIS PADA PROGRAM 
STUDI MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI 
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO 

PERIODE BULAN JULI-AGUSTUS 2023 
 

A. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN SEMINAR HASIL PENELITIAN DARI DOSEN NIDK 

 

 

B. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN SEMINAR HASIL PENELITIAN DARI DALAM UNDIP  
No Nama Penguji/NIP Gol Jml 

Mhs 
Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tugas Tgl Ujian  
Seminar 
Hasil 

Judul Proposal Tesis 

1.  Adriyan Pramono, S.Gz., 
M.Si., PhD 

198507042010121005 

III/c 1 Fatmayanti Nawai/ 
22030121410008 

Pembimbing 
2 

17 Juli 
2023 

Analisi Zat Gizi, Tingkat Kesukaan, 
Indeks Glikemik, dan Pengaruh 

Intervensi. Kukis Mangpis terhadap 
Kadar Gula Darah dan Resistensi Insulin 
pada Subjek Obesitas 

2.  Dr. Etika Ratna Noer, 
S.Gz.,M.Si. 
198011302010122001 

III/c 4 Fatmayanti Nawai/ 
22030121410008 

Penguji Non 
Pembimbing  

17 Juli 
2023 

Analisi Zat Gizi, Tingkat Kesukaan, 
Indeks Glikemik, dan Pengaruh 
Intervensi. Kukis Mangpis terhadap 
Kadar Gula Darah dan Resistensi Insulin 
pada Subjek Obesitas 

No Nama Penguji/NIP Gol Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tugas Tgl Ujian  
Seminar 

Hasil 

Judul Proposal Tesis 

1. Dr. dr. Mexitalia Setiawati E. M, 
Sp.A(K) 
 

Dosen NIDK 1 Ariana 
Endrinikapoulos/22
030120410001 

Pembimbing 
2 

11 
Agustus 
2023 

Pengaruh Pemberian Biskuit Tinggi 
Protein Terhadap Kadar Asam Amino 
Rantai Cabang (BCAA), Kadar 
Insuline-like Growth Factor-1, dan 
Perkembangan Anak Stunting 



No Nama Penguji/NIP Gol Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tugas Tgl Ujian  
Seminar 
Hasil 

Judul Proposal Tesis 

Wita Rizki Amelia / 
22030120410018 

Penguji Non 
Pembimbing  

31 Juli 
2023 

Faktor Risiko Malnutrisi pada Pasien 

Penyakit Dalam di Rawat Inap Rumah 
Sakit 

Masdayani Junita 
Napitupulu/22030121
410021 

Penguji Non 
Pembimbing 

24 Juli 
2023 

Pengaruh Pemberian Kukis Mangpis 
terhadap Resistensi Insulin dan Profil 
Lipid pada Subjek Dewasa dengan 
Obesitas 

Ariana 

Endrinikapoulos/2203
0120410001 

Penguji Non 

Pembimbing  

11 Agustus 

2023 

Pengaruh Pemberian Biskuit Tinggi 

Protein Terhadap Kadar Asam Amino 
Rantai Cabang (BCAA), Kadar Insuline-
like Growth Factor-1, dan Perkembangan 
Anak Stunting 

3.  Ahmad Syauqy, S.Gz., 
M.P.H., PhD 
198503152014041001 

III/c 3 Fatmayanti Nawai/ 
22030121410008 

Pembimbing 
1 

17 Juli 
2023 

Analisi Zat Gizi, Tingkat Kesukaan, 
Indeks Glikemik, dan Pengaruh 
Intervensi. Kukis Mangpis terhadap 
Kadar Gula Darah dan Resistensi Insulin 
pada Subjek Obesitas 

Masdayani Junita 
Napitupulu/22030121
410021 

Pembimbing 
1 

24 Juli 
2023 

Pengaruh Pemberian Kukis Mangpis 
terhadap Resistensi Insulin dan Profil 
Lipid pada Subjek Dewasa dengan 
Obesitas 

Wita Rizki Amelia / 
22030120410018 

Pembimbing 
1 

31 Juli 
2023 

Faktor Risiko Malnutrisi pada Pasien 
Penyakit Dalam di Rawat Inap Rumah 

Sakit 
4.  Dr. Diana Nur Afifah, 

S.TP.,M.Si. 
198007312008012011 

IV/a  3 Fatmayanti Nawai/ 
22030121410008 

Penguji Non 
Pembimbing  

17 Juli 
2023 

Analisi Zat Gizi, Tingkat Kesukaan, 
Indeks Glikemik, dan Pengaruh 
Intervensi. Kukis Mangpis terhadap 
Kadar Gula Darah dan Resistensi Insulin 

pada Subjek Obesitas 

Masdayani Junita 
Napitupulu/22030121
410021 

Penguji Non 
Pembimbing 

24 Juli 
2023 

Pengaruh Pemberian Kukis Mangpis 
terhadap Resistensi Insulin dan Profil 
Lipid pada Subjek Dewasa dengan 
Obesitas 

Ariana 
Endrinikapoulos/2203
0120410001 

Pembimbing 
1 

11 Agustus 
2023 

Pengaruh Pemberian Biskuit Tinggi 
Protein Terhadap Kadar Asam Amino 
Rantai Cabang (BCAA), Kadar Insuline-



No Nama Penguji/NIP Gol Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tugas Tgl Ujian  
Seminar 
Hasil 

Judul Proposal Tesis 

like Growth Factor-1, dan Perkembangan 
Anak Stunting 

5.  Dr. dr. Nyoman Suci 
Widyastiti, M.Kes., Sp.PK(K) 
197010231997022001 

III/d 1 Masdayani Junita 
Napitupulu/22030121
410021 

Pembimbing 
2 

24 Juli 
2023 

Pengaruh Pemberian Kukis Mangpis 
terhadap Resistensi Insulin dan Profil 
Lipid pada Subjek Dewasa dengan 
Obesitas 

6.  Dra. Ani Margawati, M.Kes., 
Ph.D. 
196505251993032001 

IV/b 1 Ariana 
Endrinikapoulos/2203
0120410001 

Penguji Non 
Pembimbing 

11 Agustus 
2023 

Pengaruh Pemberian Biskuit Tinggi 
Protein Terhadap Kadar Asam Amino 
Rantai Cabang (BCAA), Kadar Insuline-
like Growth Factor-1, dan Perkembangan 
Anak Stunting 

 

 

Semarang, 25 September 2023 
 

DEKAN, 
 
Ttd 

  
Prof. Dr. dr. DWI PUDJONARKO, M.Kes.,Sp.S(K) 

NIP. 196607201995121001 
  

Salinan sesuai dengan aslinya 
Manager Tata Usaha, 
 

 
Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP. 196805111994032001 



LAMPIRAN IV : 
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
NOMOR  

TENTANG 

: 39/UN7.F4/HK/IX/2023 

: 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI TESIS, 

PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS, DAN PENGUJI UJIAN 
SEMINAR HASIL PENELITIAN TESIS PADA PROGRAM 

STUDI MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI 
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO 
PERIODE BULAN JULI-AGUSTUS 2023 

A. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN TESIS DARI DOSEN NIDK  

 

B. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN TESIS DARI DALAM UNDIP : 
No 

Nama Penguji/NIP Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

 Tgl Ujian  
Tesis 

Judul Proposal Tesis 

1.  Dr. Etika Ratna Noer, 
S.Gz.,M.Si. 
198011302010122001 

III/c 3 Wita Rizki Amelia / 
22030120410018 

Penguji non 
Pembimbing  

14 Agustus 
2023 

Faktor Risiko Malnutrisi pada Pasien 
Penyakit Dalam di Rawat Inap Rumah 

Sakit 
Lia Awwalia 
Majida/2203012041
0022 

Penguji Non 
Pembimbing 

08 Agustus 
2023 

Perbedaan Keragaman Pangan, Perilaku 
Hidup Bersih dan Sehat, dan Status Gizi 
antara Santri yang Tinggal Di Asrama dan 
yang Tinggal Di Rumah Selama Pandemi 
Covid-19 

No Nama Penguji/NIP Gol Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa 
/ NIM 

Tugas Tgl 
Ujian  
Tesis 

Judul Proposal Tesis 

1 
 

Dr. dr. Kusmiyati 
Tjahjono.,M.Kes 

Dosen NIDK 1 Herlinda Christi/ 
22030120410032 

Pembimbing 
1 

31 Juli 
2023 

Pengaruh Pemberian Suplemen Zinc dan 
Probiotik terhadap Frekuensi dan Durasi 
Diare Akut pada Anak Balita (Studi Di Wilayah 
Kerja Puskesmas Tlogowungu Kabupaten 
Pati) 

2 Dr. dr. Mexitalia Setiawati E. 

M, 
Sp.A(K) 
 

Dosen NIDK 1 Ariana 
Endrinikapoulos/ 
22030120410001 

Pembimbing 
2 

18 
Agustus 
2023 

Pengaruh Pemberian Biskuit Tinggi Protein 
Terhadap Kadar Asam Amino Rantai Cabang 
(BCAA), Kadar Insuline-like Growth Factor-1 
(IGF-1), dan Perkembangan Anak Stunting 



No 
Nama Penguji/NIP Gol 

Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

 Tgl Ujian  
Tesis 

Judul Proposal Tesis 

Ariana 
Endrinikapoulos/ 
22030120410001 

Penguji Non 
Pembimbing 

18 Agustus 
2023 

Pengaruh Pemberian Biskuit Tinggi 
Protein Terhadap Kadar Asam Amino 
Rantai Cabang (BCAA), Kadar Insuline-
like Growth Factor-1 (IGF-1), dan 
Perkembangan Anak Stunting 

2.  Dr. Diana Nur Afifah, 
S.TP.,M.Si. 
198007312008012011 

IV/a 1 Ariana 
Endrinikapoulos/ 
22030120410001 

Pembimbing 
1 

18 Agustus 
2023 

Pengaruh Pemberian Biskuit Tinggi 
Protein Terhadap Kadar Asam Amino 
Rantai Cabang (BCAA), Kadar Insuline-
like Growth Factor-1 (IGF-1), dan 
Perkembangan Anak Stunting 

3.  Adriyan Pramono, S.Gz., 
M.Si., PhD 
198507042010121005 

III/c 1 Herlinda Christi/ 
22030120410032 

Penguji Non 
Pembimbing  

31 Juli 
2023 

Pengaruh Pemberian Suplemen Zinc dan 
Probiotik terhadap Frekuensi dan Durasi 
Diare Akut pada Anak Balita (Studi Di 
Wilayah Kerja Puskesmas Tlogowungu 
Kabupaten Pati) 

4.  Dr. dr. Apoina Kartini, 
M.Kes. 
196604171991032002 

IV/a 1 Herlinda Christi/ 
22030120410032 

Penguji Non 
Pembimbing  

31 Juli 
2023 

Pengaruh Pemberian Suplemen Zinc dan 
Probiotik terhadap Frekuensi dan Durasi 
Diare Akut pada Anak Balita (Studi Di 
Wilayah Kerja Puskesmas Tlogowungu 
Kabupaten Pati) 

5.  Ahmad Syauqy, S.Gz., 
M.P.H., PhD 
198503152014041001 

III/c 2 Herlinda Christi/ 
22030120410032 

Pembimbing 
2 

31 Juli 
2023 

Pengaruh Pemberian Suplemen Zinc dan 
Probiotik terhadap Frekuensi dan Durasi 
Diare Akut pada Anak Balita (Studi Di 
Wilayah Kerja Puskesmas Tlogowungu 
Kabupaten Pati) 

Wita Rizki Amelia / 
22030120410018 

Pembimbing 
1 

14 Agustus 
2023 

Faktor Risiko Malnutrisi pada Pasien 
Penyakit Dalam di Rawat Inap Rumah 
Sakit 

6.  Dra. Ani Margawati, 

M.Kes., 
Ph.D./1965052519930320
01 

IV/b 2 Lia Awwalia 

Majida/2203012041
0022 

Penguji Non 

Pembimbing 

08 Agustus 

2023 

Perbedaan Keragaman Pangan, Perilaku 

Hidup Bersih dan Sehat, dan Status Gizi 
antara Santri yang Tinggal Di Asrama dan 
yang Tinggal Di Rumah Selama Pandemi 
Covid-19 

Ariana 
Endrinikapoulos/ 
22030120410001 

Penguji Non 
Pembimbing 

18 Agustus 
2023 

Pengaruh Pemberian Biskuit Tinggi 
Protein Terhadap Kadar Asam Amino 
Rantai Cabang (BCAA), Kadar Insuline-
like Growth Factor-1 (IGF-1), dan 
Perkembangan Anak Stunting 



No 
Nama Penguji/NIP Gol 

Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

 Tgl Ujian  
Tesis 

Judul Proposal Tesis 

7.  dr. Martha Irene 
Kartasurya, M.Sc., Ph.D. 
196407261991032003 

IV/b pada 
Fakultas 

Kesehatan 
Masyarak

at 

1 Lia Awwalia 
Majida/2203012041
0022 

Pembimbing 
1 

08 Agustus 
2023 

Perbedaan Keragaman Pangan, Perilaku 
Hidup Bersih dan Sehat, dan Status Gizi 
antara Santri yang Tinggal Di Asrama dan 
yang Tinggal Di Rumah Selama Pandemi 
Covid-19 

8.  Dr. dr. Sri Achadi 
Nugraheni, M.Kes. 
196605291992032001 

IV/a pada 
Fakultas 

Kesehatan 
Masyarak

at 

1 Lia Awwalia 
Majida/2203012041
0022 

Pembimbing 
2 

08 Agustus 
2023 

Perbedaan Keragaman Pangan, Perilaku 
Hidup Bersih dan Sehat, dan Status Gizi 
antara Santri yang Tinggal Di Asrama dan 
yang Tinggal Di Rumah Selama Pandemi 
Covid-19 

 
 

 
Semarang, 25 September 2023 

 
DEKAN, 
 

    Ttd 
  
 

Prof. Dr. dr. DWI PUDJONARKO, M.Kes.,Sp.S(K) 
NIP. 196607201995121001 

 
 

Salinan sesuai dengan aslinya 

Manager Tata Usaha, 
 

 
 
Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP. 196805111994032001 



 


